
Célébration 

Thème : relire notre passé pour mieux construire notre avenir.
Utilisation : paroisses, aumôneries, mouvements - 12-15 ans et plus.
Temps liturgique : liturgie de la parole pouvant s’intégrer dans une célébration d’Avent ou de Carême. 

Passez de l'ombre à la lumière

Bientôt les vacances et avec elles la dispersion. Au cours d’une célébration, nous offrons à Dieu ce que nous
avons vécu tout au long de l’année : les projets, les temps forts, les meilleurs et les moins bons souvenirs...

ObjecTifs
• Organiser une célébration de fin d'année scolaire.
• Visiter spirituellement le vécu du groupe. 
• Rendre grâce à Dieu pour l’amour qu’il porte à chacun de ceux qui se déclarent pour lui (Mt 10, 32).

Dérou lement

1/ cadre
• Dans un endroit du chœur, visible par tous, un tissu blanc est tendu.

Le tissu est encadré par des fleurs et de la verdure afin de rendre 
l’ensemble agréable à la vue.

• Un projecteur puissant éclaire le tissu par l’arrière 
(face invisible par l’assemblée).

• Un spot (orange ou rouge) éclaire l’avant du tissu 
(face visible par l’assemblée).
Le but et d’utiliser les deux faces du tissu : d’un côté avec des 
ombres chinoises (face invisible par l’assemblée) et de l’autre 
comme un support mural (face visible par l’assemblée).

2/ Rite pénitentiel
• Seigneur, tu dévoiles ce qui est voilé et ton amour rayonne au grand jour. Regarde ton peuple qui hésite à passer 
du côté de la lumière. Seigneur, prends pitié (refrain).

• Ô Christ, tu as souffert dans ta chair et tu pardonnes à tes bourreaux. Regarde ton peuple qui craint davantage
de perdre son corps que de perdre son âme. Ô Christ, prends pitié (refrain).

• Seigneur, rien ne compte plus à tes yeux que ceux qui sont rassemblés devant toi. Regarde ton peuple qui, bien
timidement, ose affirmer sa foi et sa confiance en toi. Seigneur, prends pitié (refrain).

3/ Liturgie de la parole
31/ Lecture de Mt 10, 26-33 (douzième dimanche ordinaire de l’année A) :
« Tout ce qui est voilé sera dévoilé, tout ce qui est caché sera connu. Ce que je vous dis dans l'ombre, dites-le au
grand jour ; ce que vous entendez dans le creux de l'oreille, proclamez-le sur les toits… »

32/ Interventions de 4 ou 5 participants :
- Ces participants auront, par avance, pris le temps de réfléchir sur l’année écoulée (depuis septembre dernier) en 

se posant cette question : « Qu’avons-nous laissé dans l’ombre ? »
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Astuce

Pour les ombres chinoises, un
vieux projecteur diapo fait
l’affaire. Il suffit de glisser un
cadre de diapositive vide ou
muni d’un film de couleur jaune
ou orange.

Astuce

Texte complet en annexe



Proposition

Qu’avons-nous laissé dans l’ombre ? Nos relations avec nos frères musulmans ? Alors que les musulmans pratiquants vivaient un ramadan
difficile en raison de l’actualité internationale, alors que la fête de clôture de ce mois de jeûne tombait le troisième dimanche du temps de
l’avant, justement le jour où l’Église célébrait la journée de  Pax Christi, nous étions trop absorbés par l’approche de Noël pour nous intéresser
à l’une des principales fêtes de l’islam. Il aurait seulement suffi d’un mot, d’un geste, d’une attention... Ils sont restés dans l’ombre.

- Chaque intervention se conclue par : 
« … resté(s) dans l’ombre ! » 

- Entre chaque intervention, l’assemblée re-
prend un refrain et des figurines (découpées
dans du carton) sont épinglées sur le tissu 
(face cachée). Elles apparaissent en ombre 
(face visible) aux yeux de l’assemblée.

- Chaque figurine représente un membre du 
groupe.

33/ Méditation :
Le psaume 145 est psalmodié par quelques personnes que l’on entend sans les voir (voix off). 
L’assemblée reste silencieuse.

34/ Texte :
- Le projecteur qui éclaire l’arrière du tissu s’éteint (un gradateur permettra d’atténuer progressivement la lumière 

jusqu’à sa disparition totale) et le spot placé devant le tissu s’allume. 
- Un texte, « Dieu est lumière… », rédigé sur le modèle de celui proposé dans l’encart, est proclamé à plusieurs 

voix (chœur parlé).

Proposition

DIEU EST LUMIÈRE... (phrase proclamée par un groupe de jeunes et par toute l’assemblée)
Et notre histoire avance au rythme des saisons. (phrase proclamée par un lecteur)
DIEU EST LUMIÈRE... Et le monde créé à l’image du créateur recommence chaque matin.
DIEU EST LUMIÈRE... Et l’amitié, la tendresse, efface toute peine.
DIEU EST LUMIÈRE... Et Christ se donne au nom de son amour pour l’homme.
Etc.

- Au fur et à mesure, les figurines quittent 
l’arrière de l’écran pour être installées, les
unes à côté des autres, sur la face visible 
de l’écran afin de former un peuple souriant.

35/ Homélie :
Le célébrant appelle les jeunes à vivre leur
foi au grand jour sans fausse pudeur, sans
crainte et sans limite. 

Côté assemblée : Ombres chinoises

Côté assemblée : fresque en couleur
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4/ Profession de foi
À l’invitation du célébrant, l’ensemble du groupe se positionne à l’en-
trée du chœur (les regards tournés vers l’autel et les mains légèrement
ouvertes) pour réciter, avec l’assemblée qui se lève, la profession de
foi de l’Église.

5/ Liturgie de l’eucharistie ou chant final 
Dans le cadre d’une célébration eucharistique, celle-ci reprend sa forme
habituelle à partir de l’offertoire.
Dans le cadre d’une célébration de la parole, un chant final vient clore
la célébration.

Prépara t ion

1/ Les interventions : Qu’avons-nous laissé dans l’ombre ?
• Le groupe se retrouve autour de son planning commun et d’une pile de magazines couvrant la période concernée. 
Semaine après semaine, en feuilletant les agendas et les revues, le groupe relit son histoire : 
- Quels ont été les grands moments de l’année ? 
- Que s’est-il passé au même moment dans notre quartier, notre ville, notre pays, le monde ? (La mort d’un jeune 

en moto, une entreprise qui licencie, une avancée de la science, etc.).
- À côté de qui, de quoi, sommes-nous passés sans trop nous en apercevoir ?

• Le groupe sélectionne 3 ou 4 moments qu’il souhaite partager à toute l’assemblée lors de la célébration.
• Le groupe éclate en sous-groupes afin de se répartir les moments sélectionnés et passer à la rédaction des interventions.

2/ Écriture du texte : « Dieu est lumière… »
• Le groupe recherche dans la même pile de magazines que précédemment le plus de signes d’espérance possible.
• Le groupe sélectionne une douzaine de ces signes (les plus marquants, les plus représentatifs de ce qu’il a tenté 
de vivre tout au long de l’année).

• Le groupe compose des affirmations fortes à partir de ces douze signes. Douze phrases de ce type : 
Dieu est lumière… et des frères et sœurs séparés retrouvent une famille d’adoption.
Dieu est lumière… et une main essuie une larme sur un visage d’enfant.
Etc.

3/ Réalisation des figurines : un temps de relecture commune
• Chaque membre du groupe dessine sa silhouette dans un rectangle de carton de 60 cm x 40 cm environ.
• Seuls les bras et les jambes sont articulés à l’aide d’un peu de fil de fer ou de quatre attaches parisiennes.
• Les figurines sont conçues et décorées de telle sorte que l’assemblée devine qu’il s’agit des caricatures des 
membres du groupe (une coupe en brosse ou une grosse tignasse, un pull marin ou une physionomie particulière). 
Cet exercice pratique donne naissance à une réflexion sur la place de chacun au sein le groupe… un temps de 
relecture afin de se rappeler qu’un groupe n’est toujours que la somme des individus qui le composent.

• Afin de rendre l’effet plus opérant, il serait souhaitable que chacun, lors de la célébration, soit vêtu comme sa figurine.

1 H

1 H

1 H
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Astuce

Le texte du credo est copié
sur de grandes feuilles de pa-
pier posées au sol afin que cha-
cun puisse le réciter aisément
sans document dans les mains.

Astuce



Réal isa t ion

1/ suggestions 
Dans la mesure où le groupe est constitué par un nombre de personnes important, les figurines sont remplacées 
par des oiseaux (Mt 10, 31).

Étape 1 : Les oiseaux (couleur bleue) sont dispersés 
sur toute la surface de l’écran.

2/ Préparation matérielle
Dans cette célébration, le message que le groupe veut faire passer va dépendre de l’aménagement du cadre, notamment
l’écran et les éclairages spécifiques pour les ombres chinoises. Il faudra penser en amont aux éléments suivants :

• Ecran et support
• Projecteur
• Figurines et moyen de suspension
• Décoration
• Écriture du credo
• Etc.

3/ chants
• Entre les ombres et la lumière (http://avgc.free.fr/chans.html)
• Enfant de lumière
• Ils sont rayons de lumière (W505) 

Côté assemblée : Ombres chinoises Côté assemblée : fresque en couleur
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Étape 2 : Un vol d’oiseaux se dirige vers un soleil
éclatant (accroché sur le haut de l’écran).



Matthieu 10, 26-33
« Ne craignez personne. Tout ce qui est voilé sera dévoilé, et tout ce qui est caché sera révélé. Ce que je vous dis dans l'obscurité,
répétez-le à la lumière du jour ; et ce que l'on chuchote à votre oreille, criez-le sur tous les toits. Ne craignez pas ceux qui tuent le
corps, ils ne peuvent tuer l'âme ; craignez plutôt Dieu qui, lui, peut faire périr corps et âme au feu de l'enfer. Est-ce qu’on ne vend
pas deux moineaux pour un sou ? Pourtant, aucun d'eux ne tombe à terre sans que Dieu, votre Père, le sache. Quant à vous, même
vos cheveux sont comptés. Alors, n'ayez pas peur, car vous valez beaucoup plus que des moineaux !
Quiconque reconnaît devant les hommes qu'il est avec moi, je reconnaîtrai, moi aussi devant mon Père qui est dans les cieux, que
je suis avec lui ; mais si quelqu'un affirme publiquement ne pas me connaître, j'affirmerai moi aussi devant mon Père qui est dans
les cieux que je ne le connais pas. »
(Traduction pour une lecture publique)

DIEU EST LUMIÈRE... (Assemblée)
Et notre histoire avance au rythme des saisons. (Soliste)
DIEU EST LUMIÈRE... Et le monde créé à l’image du créateur recommence chaque matin.
DIEU EST LUMIÈRE... Et l’amitié, la tendresse, efface toute peine.
DIEU EST LUMIÈRE... Et Christ se donne au nom de son amour pour l’homme.
DIEU EST LUMIÈRE... Et une fille de 15 ans demande le baptême.
DIEU EST LUMIÈRE... Et Dieu redit sa promesse éternelle : "Je suis  avec vous pour toujours."
DIEU EST LUMIÈRE... Et les hommes espèrent en une terre promise.
DIEU EST LUMIÈRE... Et le tombeau est vide. Ne cherchez plus Dieu parmi les morts.
DIEU EST LUMIÈRE... Et des prophètes se lèvent aujourd’hui encore pour réveiller notre foi.
DIEU EST LUMIÈRE... Et des millions de gens fondent leur quotidien sur l’Évangile.
DIEU EST LUMIÈRE... Et des jeunes se rassemblent dans les cathédrales ou les stades.
DIEU EST LUMIÈRE... Et Jésus est en marche avec eux, au milieu d’eux, en eux.
DIEU EST LUMIÈRE... Et les murs éclatent devant des foules éprises de liberté.
DIEU EST LUMIÈRE... Et le bruit se fait silence pour que la parole devienne prière.
DIEU EST LUMIÈRE... Et Dieu répond quand on l’appelle en lui disant : "Père…" 

Annexes 1/2
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Dessin à agrandir et à photocopier en fonction de l’écran et du nombre de participants.
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