
Que savons-nous de Noël ? 
(Principe du questionnaire à choix multiples) 

 
Objectif de la séance : Vérifier la véracité des affirmations les plus courantes au sujet de la fête de Noël. 
 
 
La date de fête de Noël coïncide avec  
A/ Le solstice d’hiver. (***) 
B/ L’ancien calendrier romain. 
C/ La configuration particulière des étoiles dans le ciel, notamment celle appelée l’étoile du Berger. 
 
Quand était placée la fête de Noël avant que les Chrétiens ne décident, au quatrième siècle, de la célébrer le 
25 décembre ? 
A/ Le jour exact de la naissance de Jésus. 
B/ Le 6 janvier. (***) 
C/ La fête de Noël n’existait pas. 
 
Qui a inventé la première crèche de Noël ? 
A/ Le propriétaire de l’étable à Bethléem. 
B/ François d’Assise au Moyen Âge qui imagina d’abord des crèches vivantes. (***) 
C/ Un berger inconnu de Provence du XIXe s. qui, en sculptant des petits bouts de bois, inventa les santons. 
 
Historiquement, que sait-on sur les rois mages ? 
A/ Ils étaient trois et ils étaient rois de pays situés en Afrique, en Europe et en Asie. 
B/ En fait, ils étaient quatre à avoir eu la chance d’approcher Jésus lors de sa naissance : Melchior, Balthazar, 
Gaspard et Syméon. 
C/ On ne sait rien sur eux, mais on sait que la coutume de placer une fève dans les plats était pratiquée depuis 
longtemps par les Hébreux, les Grecs et les Romains lors des fêtes du solstice d’hiver. (***) 
 
Dans quel pays est né le calendrier de l'Avent ? 
A/ France. 
B/ Allemagne. (***) 
C/ Angleterre. 
 
D'où vient la tradition du sapin décoré dans les maisons ? 
A/ Marie Leszcynska, épouse de Louis XV, a introduit le sapin décoré à Versailles en 1738. 
B/ Ce sont les Alsaciens réfugiés après l’annexion de leur région à l’Allemagne qui apportent cette tradition à 
Paris en 1871. Elle gagnera toute la France quelques années plus tard. (***) 
C/ Charlemagne, après avoir inventé l'école, imposa de placer dans chacune d'elles, non seulement un sapin lors 
des fêtes de Noël, mais aussi une crèche faisant fi du principe de laïcité. 
 
À quelle date se fête Noël chez les Russes orthodoxes ? 
A/ Le 06 décembre qui pour les catholiques correspond à la fête de Saint-Nicolas. 
B/ Le 25 décembre comme pour les autres chrétiens 
C/ Le 06 janvier le jour de l'Épiphanie (***) 
 
 
Remarque 
Les bonnes réponses sont indiquées par ce sigle : (***). 
Chaque question peut donner lieu à une recherche documentaire, une discussion et des précisions apportées 
par les uns et les autres : définition du solstice, Épiphanie, Noël orthodoxe, culte de Mithra, piété et traditions 
populaires, invention du Père Noël au début du 20e s., personnage de Syméon (Lc 2, 25-35), mages (Mt 2, 1-12), 
etc. 
 


